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Zapraszamy na II Konferencję Koła Naukowego Terapii Zaburzeń Więzi

i Depresji, organizowaną przez Koło Naukowe Terapii Zaburzeń Więzi 

i Depresji działające przy Uczelni Biznesu i Nauk Stosowanych Varsovia. 

Wydarzenie skierowane jest do studentów, przedstawicieli środowisk akademickich 

i klinicznych oraz wszystkich osób zainteresowanych współczesnymi koncepcjami 

zdrowia psychicznego, mechanizmami depresji oraz nowoczesnymi podejściami 

terapeutycznymi.

Konferencję objeła patronatem honorowym 

JM Rektor Uczelni Varsovia, adw. Magdalena Stryja.



Program konferencji

Powitanie uczestników i wprowadzenie

Barbara Kabala

O�cjalne otwarcie konferencji

JM Rektor Uczelni Biznesu i Nauk Stosowanych Varsovia - adw. Magdalena Stryja 

Współczesne kierunki w leczeniu depresji - perspektywa kliniczna i

integracyjna

mgr Szymon Niemiec

P R Z E R W A  K A W O W A

Relacyjne i rozwojowe uwarunkowania depresji w perspektywie traumy

i przywiązania

dr n. społecznych Teresa Jadczak-Szumiło

P R Z E R W A  K A W O W A

Depresja maskowana rodziców nastolatków

mgr Bożena Łojko

P R Z E R W A  K A W O W A

10:00 - 10:05

10:05 - 10:25

10:25 - 11:10

11:10 – 11:30 

11:30 - 12:15

12:15 - 12:35 

12:35 - 13:20

13:20 - 13:40 



PANEL DYSKUSYJNY Z UDZIAŁEM EKSPERTÓW13:40 - 15:10

15:10 - 15:15 Zakończenie konferencji 

• dr n. społecznych Teresa Jadczak-Szumiło – psycholog kliniczny,

psychoterapeutka, specjalistka w zakresie traumy relacyjnej i zaburzeń

przywiązania, trener Polskiego Towarzystwa Psychologicznego II stopnia

• dr Teresa Panas – psycholog z wieloletnim doświadczeniem,

profesor UV, ceniona i doświadczona wykładowczyni oraz ekspertka w dziedzinie 

psychologii

• mgr Szymon Niemiec – psycholog, psychoterapeuta, wykładowca akademicki, 

autor publikacji z zakresu leczenia depresji lekoopornej

• mgr Bożena Łojko – Prorektor ds. studenckich

Uczelni Biznesu i Nauk Stosowanych Varsovia, psycholog, pedagog, 

psychotraumatolog, doświadczona wykładowczyni oraz opiekun koła naukowego 

Terapia Zaburzeń Więzi i Depresji.


