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UCZELNIA

VARSOVIA

Zapraszamy na
| Konferencje Kota Naukowego
Terapii Zaburzen Wiezi i Depresji,
organizowanq przez
Uczelnie Biznesu i Nauk Stosowanych Varsovia.

Wydarzenie skierowane jest do osob zainteresowanych
zdrowiem psychicznym dzieci i mtodziezy, tematykqg depresiji,
relacji oraz skutecznego wsparcia emocjonalnego.

Konferencje objeta patronatem honorowym
JM adw. Magdalena Stryja - Rektor Uczelni Varsovia.

| Konferencja
Kota Naukowego Terapii Zaburzen Wiezi i Depresji
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10:00 -10:05

10:05 -10:15

10:15 - 11:15

11:15 - 11:45

11:45 - 13:45

13:15 -13:45

| Konferencja

Oficjalne otwarcie konferenciji

Wystgpienie JM Rektor Uczelni Biznesu
i Nauk Stosowanych Varsovia
adw. Magdaleny Stryi

Wystgpienie miedzynarodowego goscia specjalnego
Prof. Andrew Chih Wei Huang,
Department of Psychology, Fo Guang University (Tajwan)

Przerwa kawowa

Bloki tematyczne: Rézne oblicza depres;ji

Blok | — Depresja u dzieci
Prowadzqca: Agnieszka Lubanska

Jak rozmawiac z dzieckiem w depres;ji?
Wsparcie emocjonalne dla rodzicow
Przedszkole jako przestrzen pomocy

Dialog z rodzing — klucz do zrozumienia

Przerwa kawowa

Kota Naukowego Terapii Zaburzen Wiezi i Depresji
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13:45 - 15:15 Blok Il — Depresja u mtodziezy

Prowadzgca: Julita Sokotowska

Jak rozmawiac z nastolatkiem w depres;ji
Wsparcie dla rodzicow nastolatka

Szkota jako przestrzen pomocy

15:15 - 15:30 Przerwa kawowa

Panel dyskusyjny

15:30 - 17:00 Panel dyskusyjny z udziatem ekspertow

e drTeresa Panas — psycholog z wieloletnim doswiadczeniem,
profesor UV, ceniona i doswiadczona wyktadowczyni
oraz ekspertka w dziedzinie psychologii

* mgr Daniel Siemionko - psycholog oraz wyktadowca
Uczelni Biznesu i Nauk Stosowanych Varsovia

* mgr Bozena tojko- Prorektor ds. studenckich
Uczelni Biznesu i Nauk Stosowanych Varsovia, psycholog,
pedagog, psychotraumatolog, doswiadczona wyktadowczyni
oraz opiekun kota naukowego Terapia Zaburzen Wiezi
i Depresji

¢ AnnaJaroszek - Dyrektor LXIX Liceum Ogolnoksztatcgcego
z Oddziatami Integracyjnymiim. Bohaterow Powstania
Warszawskiego 1944

* Wioletta Krzyzanowska - Mazowiecki Kurator Oswiaty

17:00 - 17:30 Zakonczenie konferencji
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