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Zapraszamy na 
I Konferencję Koła Naukowego 

Terapii Zaburzeń Więzi i Depresji, 
organizowaną przez 

Uczelnię Biznesu i Nauk Stosowanych Varsovia. 

Wydarzenie skierowane jest do osób zainteresowanych 
zdrowiem psychicznym dzieci i młodzieży, tematyką depresji, 

relacji oraz skutecznego wsparcia emocjonalnego.

Konferencję objęła patronatem honorowym 
JM adw. Magdalena Stryja - Rektor Uczelni Varsovia.
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O�cjalne otwarcie konferencji10:00 - 10:05

Wystąpienie JM Rektor Uczelni Biznesu

i Nauk Stosowanych Varsovia 

adw. Magdaleny Stryi

10:05 - 10:15

Wystąpienie międzynarodowego gościa specjalnego 

Prof. Andrew Chih Wei Huang,  

Department of Psychology, Fo Guang University (Tajwan)

10:15 - 11:15

Przerwa kawowa

• Jak rozmawiać z dzieckiem w depresji?

• Wsparcie emocjonalne dla rodziców

• Przedszkole jako przestrzeń pomocy 

• Dialog z rodziną – klucz do zrozumienia 

Bloki tematyczne: Różne oblicza depresji 

11:15 - 11:45

Przerwa kawowa13:15 - 13:45

Blok I – Depresja u dzieci
Prowadząca: Agnieszka Lubańska 

11:45 - 13:45

Program 
konferencji:



STUDIA.EDU.PL

I Konferencja 
Koła Naukowego Terapii Zaburzeń Więzi i Depresji 
R ó ż n e  o b l i c z a  d e p r e s j i  

Przerwa kawowa

• dr Teresa Panas – psycholog z wieloletnim doświadczeniem, 

profesor UV, ceniona i doświadczona wykładowczyni 

oraz ekspertka w dziedzinie psychologii

• mgr Daniel Siemionko - psycholog oraz wykładowca 

Uczelni Biznesu i Nauk Stosowanych Varsovia

• mgr Bożena Łojko- Prorektor ds. studenckich 

Uczelni Biznesu i Nauk Stosowanych Varsovia, psycholog, 

pedagog, psychotraumatolog, doświadczona wykładowczyni 

oraz opiekun koła naukowego Terapia Zaburzeń Więzi 

i Depresji

• Anna Jaroszek - Dyrektor LXIX Liceum Ogólnokształcącego 

z Oddziałami Integracyjnymi im. Bohaterów Powstania 

Warszawskiego 1944

• Wioletta Krzyżanowska - Mazowiecki Kurator Oświaty

15:15 - 15:30

Zakończenie konferencji17:00 - 17:30

Panel dyskusyjny z udziałem ekspertów 15:30 - 17:00

• Jak rozmawiać z nastolatkiem w depresji 

• Wsparcie dla rodziców nastolatka 

• Szkoła jako przestrzeń pomocy 

Blok II – Depresja u młodzieży
Prowadząca: Julita Sokołowska 

13:45 - 15:15

Panel dyskusyjny


