Prawo w czasach epidemii

Kompendium wiedzy dla przedsiebiorcow,
podmiotow leczniczych, pracodawcow,
pracownikow, personelu medycznego -
pytania | odpowiedzi dotyczace
poszczegolnych obszarow prawnych.
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WSTEP

,Misjg Collegium Humanum jest: dgzenie do ciggtego doskonalenia
oraz realizacji najwyzszych wartosci spotecznych i akademickich.
Collegium Humanum to wspolnota otwartych i kreatywnych ludzi,
ktorzy rozumiejq jak wazna jest: ,edukacja dla sukcesu”. Dzisiaj chodzi
0 sukces w zupetnie innym wymiarze. Mam tu na mysli sukces

w zmaganiach z pandemiq choroby wywotanej koronawirusem. Dzisiaj
jest ten moment, w ktorym bycie cztowiekiem kreatywnym i otwartym
jest potrzebne jak nigdy wczesniej. Dlatego angazujemy sie

w prowadzenie projektu, ktorego celem jest pomoc!. Chcemy, abyscie
moqli sie odnalez¢ w tej trudnej rzeczywistosci. Jej elementem sq
rowniez ciggte zmiany prawa. Bedziemy odpowiadac na najwazniejsze
i najtrudniejsze pytania, ktore Was nurtujg, co do wtasnych praw

i obowigzkow. Mamy nadzieje, ze dzieki temu poczujecie sie pewniej

i bezpieczniej. Tyle mozemy zrobic¢ dla Was dzisiaj.”

Warszawa, 26 marca 2020 r.

Fawetlt Czarnecke

Prof. dr hab.
Rektor Collegium Humanum




WSTEP

,Celem Polskiej Federacji Szpitali jest wspieranie szpitali oraz ich
menedzerow w dziataniach na rzecz ochrony zdrowia pacjentow oraz
zapewnienia jak najlepszych warunkow dziatalnosci dla szpitali. Polska
Federacja Szpitali w obliczu najwiekszego wyzwania, jakie w ostatnich
latach spotkato szpitale, personel medyczny, menedzerow, ale i
pacjentow, nie moze stac obojetnie. Organizujemy bezpfatne e-
szkolenia dla pracownikdw szpitali, pilotujemy akcje Wsparcie dla
Szpitala oraz inne projekty pomocy dla szpitali. Mowimy o wysitkach i
zaangazowaniu dyrektorow szpitali w walce z pandemiq. Jestesmy w
mediach ogolnopolskich - w TV, radio oraz w mediach
spotecznosciowych i branzowych. Pomagamy jak mozemy. Zdajemy
sobie sprawe, ze w tym trudnym okresie mozecie nie miec czasu i sity
na analizowanie trudnych zagadnien zwigzanych ze zmianami w
prawie. Dlatego dla Was dedykujemy ten projekt. Nie ma on
charakteru jednorazowej publikacji. Bedziemy reagowac na nowe
przepisy. Bedziemy odpowiadac¢ na Wasze pytania. Zrobimy wszystko
co w naszej mocy a prawo nie bytfo dla Was dzisiaj problemem. Abyscie
moqli sie skupic¢ na rozwigzywaniu innych problemdw. Serdecznie
dziekujemy partnerom projektu: Kancelarii Prawo Gospodarka i
Zdrowie oraz Collegium Humanum Warsaw Management University.
Zapraszamy wszystkich dyrektorow szpitali do wspdlnego dziatania w
ramach Polskiej Federacji Szpitali PFSz - naszej wspolnej, najbardziej
reprezentatywnej organizacji pracodawcow sektora szpitalnego w
kraju.”

Warszawa, 26 marca 2020 r.

Javostaw~J. Fedorowske

Prof. uniw., MD, PhD, MBA
Prezes Polskiej Federacji Szpitali




WSTEP

,Nasz Kancelaria nazywa sie ,Prawo, Gospodarka, Zdrowie”.
Wybierajqc ten nazwe kierowalismy sie tym, ze pomiedzy prawem,
gospodarkqg i zdrowiem wystepujg oczywiste, przynajmniej dla nas,
zaleznosci. Jednak wybierajqgc te nazwe nie moglismy nawet
przypuszczac, ze dojdzie do sytuacji, w ktorej te zaleznosci bedq tak
istotne i wazne. A dzisiaj, jak chyba nigdy dotqd, widzimy to wszyscy
wyraznie. Dzisiaj te zaleznosci odgrywajq kluczowq role w naszym
zZyciu.

Wiemy, Ze jest wam ciezko odnaleZ¢ sie w tej trudnej sytuacji. Naszq
rolq jest udzielenie Wam pomocy. Bedziemy pracowac nad tym, zeby
przekaza¢ Wam wiedze, ktorqg dysponujemy. Tak postaramy sie pomaoc.
Tylko tyle mozemy dla was zrobic. Tylko to potrafimy. Bedziemy to
robic¢ najlepiej jak umiemy.”

Warszawa, 26 marca 2020 r.

Michat Modyo-

radca prawny - wspalnik

Anna Banaszewska

dr nauk prawnych - wspélnik



Kalendarz epidemii

WYDARZENIA W PORZADKU CHRONOLIGICZNYM

Koronawirusa wykryto w grudniu 2019 r., jednak wedtug najnowszych
doniesien, najwczesniejszym wykrytym pacjentem chorym na COVID-
19 jest 55 letni chinczyk z prowincji Hubei - zarazony jeszcze

w listopadzie 2019 r.

31 grudnia Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO)

w Genewie otrzymata informacje od chinskich wtadz, ze w miescie
Wuhan wystapit problem zwigzany z choroba zakazna.

13 stycznia potwierdzono pierwszg osobe zarazong wirusem SARS-
CoV-2 poza granicami Chin, w Tajlandii.

20 stycznia zgtoszono gwattowny wzrost liczby przypadkow

w Chinach (prawie 140 nowych pacjentow), w tym u dwadch osob

w Pekinie i jednej w Shenzhen.

23 stycznia miasta Wuhan i Huanggang jako pierwsze zostaty
poddane kwarantannie.

24 stycznia potwierdzono pierwszy przypadek zakazenia w Europie.
Zakazenie zdiagnozowano u dwoch osadb: jednej w Paryzu, a drugiej
w Bordeaux.

27 stycznia Mongolia zamkneta granice lagdowg z Chinami do 2 marca.
Zamknieto takze szkoty i uniwersytety oraz zabroniono organizac;ji
imprez masowych.

28 stycznia liczba zmartych na swiecie z powodu wirusa przekroczyta
100.

30 stycznia Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) uznata
zachorowania COVID-19 za stan zagrozenia zdrowia publicznego

o zasiegu miedzynarodowym, powotujac sie na 7711 przypadkow
gtownie w Chinach i 83 przypadki w 18 innych krajach.

2 lutego zmart pierwszy chory poza granicami Chin - przybyty w
styczniu z Wuhanu na Filipiny.

10 lutego liczba zarazonych w Chinach przekroczyta 40 tys.

20 lutego pierwszy przypadek zachorowania we Wtoszech

23 lutego we Wtoszech zdiagnozowano 152 osoby zakazone i
stwierdzono 3 zgony.



Kalendarz epidemii

WYDARZENIA W PORZADKU CHRONOLIGICZNYM

25 lutego ogolna liczba zarazonych przekroczyta 80 tys., przy czym w
Chinach znaczaco udato sie ograniczyc liczbe nowych zakazen.

2 marca z powodu spadku zakazen zamknieto pierwszy z 16
tymczasowych szpitali w Wuhanie zbudowanych w zwigzku ze
zwiekszong wczesniej liczbg zachorowan.

4 marca w Zielonej Gorze stwierdzono pierwszy przypadek zakazenia
koronawirusem SARS-CoV-2

w Polsce.

6 marca przekroczona zostata liczba 100 000 zarejestrowanych
zachorowan w catym swiecie

8 marca kwarantanna objeto 14 prowincji w potnocnych Wtoszech
zamieszkatych przez 16 mln osob.

8 marca weszta w zycie utawa z dnia 2 marca 2020 r. o szczegolnych
rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem i
zwalczaniem COVID-19, innych chorob zakaZnych oraz wywotanych
nimi sytuacji kryzysowych.

8 marca Gtowny Inspektor Sanitarny zarekomendowat odwotanie
wszystkich imprez masowych powyzej 1000 osob organizowanych
w pomieszczeniach zamknietych.

11 marca rzad podjat decyzje o zamknieciu wszystkich placowek
oswiatowych w Polsce z dniem 16 marca.

11 marca dyrektor generalny Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO)
Tedros Adhanom Ghebreyesus okreslit rozwdj choroby jako
,pandemie”.

12 marca Minister Zdrowia wprowadzit w Polsce stan zagrozenia
epidemicznego.

14 marca Ministerstwo Zdrowia informuje o 13 osobach, ktore
wyzdrowiaty.

14 marca w Hiszpanii ogtoszono stan zagrozenia epidemicznego i
wprowadzono zakaz opuszczania miejsc zamieszkania z wyjatkiem
niezbednych wyjs¢ po zywnosc, leki i ew. w celu udania sie do
szpitala.
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16 marca wszystkie granice Polski zostaty zamkniete. Ich
przekroczenie mozliwe jest tylko w wyznaczonych miejscach i na
okreslonych zasadach. Wprowadzono sciste kontrole graniczne i
sanitarne, a kazdy obywatel Polski wracajacy do Polski musi poddac
sie obowigzkowej 14-dniowej kwarantannie.

20 marca - ogtoszenie stanu epidemii - rozporzadzenie Ministra
Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie ogtoszenia na obszarze
Rzeczypospolitej Polskiej stanu epidemii.

23 marca odnotowano spadek przyrostu zachorowan we Wtoszech.
24 marca odnotowano okoto 400 tys. zakazonych na swiecie.

25 marca rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 25 marca 2020 r.
zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie ogtoszenia na obszarze
Rzeczypospolitej Polskief stanu epidemii - zaostrzenie zasad
przemieszczania sie.

25 marca odnotowano ponad 1000 zarazonych w Polsce.

https.//plwikipedia.org/wiki/Pandemia_wirusa_SARS-CoV-2#Rozw%C3%B3j_pandemii
 https;//twitter.com/WHO
 https;//www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019

» https.;//gis.gov.pl/en/homepage

https.//www.gov.pl/web/zdrowie/

 http.//dziennikustaw.gov.pl/DU



https://pl.wikipedia.org/wiki/Pandemia_wirusa_SARS-CoV-2#Rozw%C3%B3j_pandemii
https://twitter.com/WHO
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019
https://gis.gov.pl/en/homepage/
https://www.gov.pl/web/zdrowie/
http://dziennikustaw.gov.pl/DU
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CZESC 1

OGRANICZENIA PRAWNE ZWIAZANE ZE
Z/WALCZANIEM EPIDEMII
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12.

13.

14.

Co to jest ,stan zagrozenia epidemicznego”?

Co to jest ,stan epidemii”?

Co to jest ,strefa zero”?

Co to jest ,strefa buforowa"?

Jakie ograniczenia mozliwe sg w stanie epidemii?
Czy moge wyjsc lub pojechac do pracy?

Czy moge nadal zatatwia¢ sprawy zycia codziennego?
Co to sg ,sprawy zycia codziennego”?

Czy moge wyjsc na rolki lub rower?

Czy moge pomagac osobom najblizszym?

Kto jest ,osoba najblizsza"?

Czy moge wyjsc do kosciota?

Czy moze odbyc sie pogrzeb?

Jakie sg zasady przemieszczania sie pieszo?
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19.

20.

21.

22.

23,

24,

25,

26.

27.

28.

29.

30.

31.

Czy moge wyjs¢ na spacer z trojka dzieci?

Czy moge jezdzi¢ tramwajami i autobusami?

Co to s3a ,srodki publicznego transportu zbiorowego”?
Co to jest ,izolacja"?

Czym sie rozni ,izolacja” od ,kwarantanny”?

Co to jest ,kwarantanna”?

Gdzie moze odbywac sie kwarantanna?

Czy w jednym pokoju mieszkania moze byc¢ kwarantanna, a

w drugim nie?

Kto podejmuje decyzje o kwarantannie?
Czy lekarz moze ,zarzadzi¢” kwarantanne?
Czy kwarantanna jest przymusowa?

Co w sytuacji przekroczenia granicy?

Czy w przypadku tzw. ,matego ruchu granicznego”
obowigzuje kwarantanna?

Czy s3 osoby, ktorych nie obowigzuje kwarantanna?
Ile trwa kwarantanna?
Czy kwarantanna moze by¢ przedtuzona?

Czy kwarantanna moze by¢ powtorzona?
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32. Jaki sg obowigzki w czasie kwarantanny?

33. Czy moge dotaczy¢ do rodziny na kwarantannie?

1



CZESC 1 OGRANICZENIA PRAWNE ZWIAZANE ZE
/WALCZANIEM EPIDEMII

1. Co to jest ,stan zagrozenia epidemicznego”?

Stan zagrozenia epidemicznego - sytuacja prawna wprowadzona na danym

obszarze w zwigzku z ryzykiem wystapienia epidemii w celu podjecia

okreslonych w ustawie dziatan zapobiegawczych.

Podstawa prawna:

» Art. 2 pkt. 23 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi.

*  Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 13 marca 2020 r. w sprawie
ogtoszenia na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu zagrozenia
epidemicznego .

2. Co to jest ,stan epidemii”?

Stan epidemii - sytuacja prawna wprowadzona na danym obszarze w zwigzku

z wystapieniem epidemii w celu podjecia okreslonych w ustawie dziatan

przeciwepidemicznych i zapobiegawczych dla zminimalizowania skutkow

epidemii.

Podstawa prawna:

* Art. 2 pkt. 22 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi.

*  Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie
ogtoszenia na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu epidemii.

3. Coto jest ,strefa zero”?

Strefa zero - obszar, na ktérym wystapit stan epidemii, znajdujacy sie

bezposrednio wokot ogniska wirusa, podlegajacy ograniczeniom,

w szczegolnosci zakazom, nakazom oraz srodkom kontroli.

Podstawa prawna:

* Art. 2 pkt. 36 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi.

4. Co to jest ,strefa buforowa”?

Strefa buforowa - obszar wokoét strefy zero, podlegajgcy ograniczeniom,

w szczegolnosci zakazom lub nakazom dotyczgcym przemieszczania sie ludzi.

Podstawa prawna:

* Art. 2 pkt. 37 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen i chorob zakaZnych u ludzi.
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5. Jakie ograniczenia mozliwe sg w stanie epidemii?

Mozliwe ograniczenia w stanie epidemii:

czasowe ograniczenie okreslonego sposobu przemieszczania sie,
czasowe ograniczenie lub zakaz obrotu i uzywania okreslonych
przedmiotow lub produktéw spozywczych,

czasowe ograniczenie funkcjonowania okreslonych instytucji lub zaktadow
praCYv

zakaz organizowania widowisk i innych zgromadzen ludnosci,

obowigzek wykonania okreslonych zabiegow sanitarnych, jezeli wykonanie
ich wigze sie z funkcjonowaniem okreslonych obiektow produkcyjnych,
ustugowych, handlowych lub innych obiektow,

nakaz udostepnienia nieruchomosci, lokali, terenow i dostarczenia srodkow
transportu do dziatan przeciwepidemicznych przewidzianych planami
przeciwepidemicznymi,

obowiazek przeprowadzenia szczepien ochronnych oraz grupy osdb
podlegajace tym szczepieniom, rodzaj przeprowadzanych szczepien
ochronnych - uwzgledniajac drogi szerzenia sie zakazen i chorab
zakaznych oraz sytuacje epidemiczng na obszarze, na ktorym ogtoszono
stan zagrozenia epidemicznego lub stan epidemii.

Podstawa prawna:

Art. 46 ust. 4 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi.

6. Czy moge wyjsc lub pojechac do pracy?

Tak, mozna wyjsc¢ lub pojechac do pracy. W okresie od dnia 25.03. do dnia
11.04. zakazuje sie na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej przemieszczania sie
0s0b przebywajacych na tym obszarze, z wyjatkiem przemieszczania sie danej
osoby w celu wykonywania czynnosci zawodowych lub zadan stuzbowych, lub
pozarolniczej dziatalnosci gospodarczej, lub prowadzenia dziatalnosci
rolniczej lub prac w gospodarstwie rolnym, oraz zakupu towarow i ustug z
tym zwigzanych.

Podstawa prawna:

§ 3a ust. 1 pkt. 1 rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r.
w sprawie ogtoszenia na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu
epidemir.
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7. Czy moge nadal zatatwiac¢ sprawy zycia codziennego?

Tak, mozna nadal zatatwiac¢ codzienne sprawy zycia codziennego. W okresie

od dnia 25.03. do dnia 11.04. zakazuje sie na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej

przemieszczania. Nie dotyczy to przemieszczania sie danej osoby w celu

zaspokajania niezbednych potrzeb zwigzanych z biezgcymi sprawami zycia

codziennego.

Podstawa prawna:

* 8. 3aust.1pkt. 2 rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r.
w sprawie ogtoszenia na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu
epidemir.

8. Co to sg sprawy zycia codziennego?

Sprawy zycia codziennego to takie, ktore normalnie, w zwyktym Zyciu

wykonujemy na co dzien. Do tych spraw naleza zakupy towardow (wyjscie do

sklepu, do apteki) i ustug (wyjscie do weterynarza, na poczte), wyjscie do

lekarza.

Podstawa prawna:

8§ 3aust.1pkt. 2 rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r.
w sprawie ogtoszenia na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu
epidemi.

9. Czy moge wyjsc na rolki lub rower?

Tak mozna wyjs¢ na rolki lub rower. Ruch na swiezym powietrzu nalezy
zaliczy¢ do zdrowego trybu zycia, ale tez do czynnosci zycia codziennego.
Nalezy jednak pamigtac o wymogach ostroznosci, w tym zachowaniu odstepu
do 1,5 m w przypadku o0sob, ktdre przemieszczaja sie pieszo (bieganie) i nie
naleza do kregu osob najblizszych od 25.03 do 11.04. Wymog zachowania 1,5
metra dotyczy wytacznie przemieszczania sie pieszo i 0séb obcych.
Podstawa prawna:
* §3aust.1pkt. 2, art. 3 ust. 2, art. 3 ust. 3 rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie ogtoszenia na obszarze
Rzeczypospolitej Polskiej stanu epidemi.

10. Czy moge pomagac osobom najblizszym?

Tak mozna pomagac osobom najblizszym. Sprawy zycia codziennego czyli
takie, ktore normalnie, w zwyktym zyciu wykonujemy na co dzien, mozemy
wykonywac dla siebie lub dla 0sdb najblizszych.

Podstawa prawna:

8§ 3aust.1pkt. 2 rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r.

w sprawie ogtoszenia na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu
epidemii.
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1. Kto to jest ,osoba najblizsza"?

Osoby najblizsze to:

* matzonek

+ wstepny (dziadek, babcia)

 zstepny (dzieci, wnuki)

 rodzenstwo

+ powinowaty w tej samej linii lub stopniu (tesciowie, rodzenstwo meza lub

zony)

* osoba pozostajgca w stosunku przysposobienia oraz jej matzonek

« atakze osoba pozostajgca we wspolnym pozyciu (konkubenci, partnerzy,

partnerki)

Podstawa prawna:

» 8§ 3aust.1pkt. 2 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r.
w sprawie ogtoszenia na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu
epidemir.

* Art. 115 § 11 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny.

12. Czy moge wyjs¢ do kosciota?

Tak, mozna wychodzi¢ do kosciota. Z tym, ze w okresie od dnia 25.03. do dnia

11.04., uczestnikow, oprocz osdéb sprawujacych kult religijny nie moze by¢

wiecej niz 5.

Podstawa prawna:

* §3aust.1pkt. 2w zwigzku z § 7 ust. 1 pkt. 3 lit. b) rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie ogtoszenia na obszarze
Rzeczypospolitej Polskiej stanu epidemii.

13. Czy moze odby¢ sie pogrzeb?

Tak, mozna odbyc¢ sie pogrzeb. Z tym, ze w okresie od dnia 25.03. do dnia

11.04. uczestnikdow, oprocz osob sprawujgcych kult religijny nie moze byc

wiecej niz 5.

Podstawa prawna:

* §3aust. 2 pkt. 1 w zwigzku z § 7 ust. 1 pkt. 3 lit. b) rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie ogtoszenia na obszarze
Rzeczypospolitej Polskiej stanu epidemir.

14. Jakie sg zasady przemieszczania sie pieszo?

W okresie od 25.03. do 11.04. pieszo, jednoczesnie, mogg sie poruszaé dwie

osoby w odlegtosci nie mniejszej niz 1,5 m od siebie.

Podstawa prawna:

* §3aust.1pkt. 2w zwigzku z § 7 ust. 1 pkt. 3 lit. b) rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie ogtoszenia na obszarze
Rzeczypospolitej Polskief stanu epidemii.

15




15. Czy moge wyjs¢ na spacer z trojka dzieci?

Tak mozna wyjs¢ na spacer z trojka dzieci. W okresie od dnia 25.03. do dnia

11.04. zakaz przemieszczania sie dwoch os6b razem w odlegtosci od siebie 1,5

m. nie dotyczy osob najblizszych w tym rodzicow i dzieci. Pojecie osdb

najblizszych wyjasnione zostato w odpowiedzi na pytanie 11.

Podstawa prawna:

* 8. 3aust. 3 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r. w
sprawie ogtoszenia na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu epidemii.

16. Czy moge jezdzic tramwajami i autobusami?

Tak mozna jezdzi¢ tramwajami i autobusami. W okresie od dnia 25.03. do dnia
11.04. Mozna sie przemieszczac srodkami publicznego transportu zbiorowego
w tym tramwajami i autobusami. Srodkiem tym mozna przewozié, w tym
samym czasie, nie wiecej 0sob, niz wynosi potowa miejsc siedzacych.
Podstawa prawna:

* 8. 3aust. 2 pkt. 2 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 20 marca 2020

r. w sprawie ogtoszenia na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu
epidemir.

17. Co to sg ,srodki publicznego transportu zbiorowego”?

Srodki publicznego transportu zbiorowego to $rodki transportu
wykorzystywane w transporcie kolejowym lub drogowym, w przewozie o

charakterze uzytecznosci publiczne, tj .kolej, tramwaje, autobusy, busy,
trolejbusy.

Podstawa prawna:

« art. 1a ust. 4 pkt 3a ustawy z dnia 20 czerwca 1992 r. o uprawnieniach do
ulgowych przejazdow srodkami publicznego transportu zbiorowego.

18. Co to jest ,izolacja"?

To odosobnienie osoby lub grupy o0séb chorych na chorobe zakazna albo osoby

lub grupy osdb podejrzanych o chorobe zakazng, w celu uniemozliwienia

przeniesienia biologicznego czynnika chorobotwdrczego na inne osoby.

Podstawa prawna:

» Art. 2 pkt. 11 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi.
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19.

20.

21.

22.

Czy sie rozni ,izolacja” od ,kwarantanny”?

Izolacja dotyczy odosobnienia 0sob chorych natomiast kwarantanna dotyczy

0s0b, ktore miaty lub mogty miec do czynienia z osobami chorymi.

Podstawa prawna:

e Art. 2 pkt. 1) i pkt. 12) ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi.

Co to jest ,kwarantanna™

To odosobnienie osoby zdrowej, ktéra byta narazona na zakazenie, w celu

zapobiezenia szerzeniu sie chordb szczegdlnie niebezpiecznych i wysoce

zakaznych.

Podstawa prawna:

* Art. 2 pkt. 12) ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi.

Gdzie moze odbywac sie kwarantanna?

Kwarantanna moze sie odbywa¢ w kazdym miejscu odosobnienia, ktory jest

odrebnym obiektem budowalnym. W ustawie znajduje sie definicja miejsca

kwarantanny. To odrebny obiekt budowlany czasowego pobytu osdob chorych

lub podejrzanych o zachorowanie, w ktorym prowadzi sie kwarantanne.

Podstawa prawna:

« Art. 2 pkt. 13) ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi.

Czy w jednym pokoju mieszkania moze by¢ kwarantanna,
a w drugim nie?

Panstwowy powiatowy inspektor sanitarny lub panstwowy graniczny

inspektor sanitarny moze, w drodze decyzji, natozy¢ na osobe zakazona lub

chora na chorobe zakazng albo osobe podejrzang o zakazenie lub chorobe

zakazna, lub osobe, ktora miata stycznosé ze zrodtem biologicznego czynnika

chorobotworczego, obowigzek kwarantanny.

Podstawa prawna:

* Art. 33 ust. 1 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi.

23. Kto podejmuje decyzje o kwarantannie?

Nie taka sytuacja jest niedopuszczalna. Kwarantanna moze sie odbywa¢ w

kazdym miejscu odosobnienia, ktory jest odrebnym obiektem budowalnym. W

ustawie znajduje sie definicja miejsca kwarantanny. To odrebny obiekt

budowlany czasowego pobytu osdob chorych lub podejrzanych o zachorowanie,

w ktorym prowadzi sie kwarantanne.

Podstawa prawna:

« Art. 2 pkt. 13) ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi.
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24. Czy lekarz moze ,zarzadzi¢” kwarantanne?

Tak lekarz moze ,zarzadzi¢” kwarantanne. W przypadku podejrzenia lub
rozpoznania zachorowania na chorobe szczegalnie niebezpieczng i wysoce
zakazna lekarz przyjmujacy do szpitala, miejsca izolacji lub odbywania
kwarantanny, kierujac sie wtasng oceng stopnia zagrozenia dla zdrowia
publicznego, poddaje osobe podejrzang o zachorowanie, chorg na chorobe
szczegolnie niebezpieczng i wysoce zakaznga lub osobe narazona na zakazenie
hospitalizacji, izolacji lub kwarantannie oraz badaniom, rowniez w przypadku
gdy wskazana osoba nie wyraza zgody na hospitalizacje, izolacje,
kwarantanne lub wykonanie badania
Podstawa prawna:
e Art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi.

25. Czy kwarantanna jest przymusowa?

Wobec osoby, ktora nie poddaje sie kwarantannie lub izolacji, a u ktorej
podejrzewa sie lub rozpoznano chorobe szczegdlnie niebezpieczng i wysoce
zakazng, stanowigca bezposrednie zagrozenie dla zdrowia lub zycia innych
0s0b, moze byc zastosowany srodek przymusu bezposredniego polegajacy na
przytrzymywaniu, unieruchomieniu lub przymusowym podaniu lekow.
Podstawa prawna:
* Art. 36 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu
zakazen i chorob zakazZnych u ludzi.

26. Co w sytuacji przekroczenia granicy?

0d 20.03. po powrocie do Polski kazdy powracajacy zobowigzany poddac sie

obowigzkowej 14-dniowej kwarantannie. Kwarantanne odbywa sie w miejscu

zamieszkania. W przypadku braku mozliwosci odbywania kwarantanny w

domu, mozna jg odbywac we wskazanym osrodku (informacja podczas

udzielania jest przekraczania granicy).

Podstawa prawna:

* 8. 2ust. 2 pkt. 2 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r.
w sprawie ogtoszenia na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu
epidemir.

27. Czy w przypadku tzw. ,matego ruchu granicznego”
obowigzuje kwarantanna?

0d 25.03. po powrocie do Polski powracajgcy zobowigzany poddac sie

obowigzkowej 14-dniowej kwarantannie, rowniez w ramach tzw. ,matego

ruchu granicznego”, tj. 0séb z obszaréw przygranicznych, ktére mieszkaja w

Polsce, ale pracujg na co dzien w kraju sasiednim i ktdre przekraczajg granice

regularnie

Podstawa prawna:

8. 2ust. 6 pkt. 1 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r.
w sprawie ogtoszenia na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu
epidemii.
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28. Czy s3 osoby, ktorych nie obowigzuje kwarantanna?

Obowigzku kwarantanny w przypadku przekraczania granicy Rzeczypospolitej

Polskiej w ramach wykonywania czynnosci zawodowych:

* przez zatoge statku

« przez kierowcow wykonujgcych przewoz drogowy w ramach
miedzynarodowego transportu drogowego

 przez obsade pociggu, oraz innych pracownikéw niezbednych do
wykonywania ustug przewozu towarowego w ramach miedzynarodowego
transportu kolejowego, wykonujacych czynnosci zawodowe w
Rzeczypospolitej Polskiej lub panstwie sasiadujgcym,

 przez kierowcow wykonujgcych przewo6z drogowy pojazdami
samochodowymi lub zespotami pojazdow o dopuszczalnej masie catkowitej
nieprzekraczajacej 3,5 tony w transporcie drogowym rzeczy oraz
niezarobkowym przewozie drogowym rzeczy.

Obowigzku kwarantanny nie stosuje sie w przypadku przekraczania granicy

Rzeczypospolitej Polskiej przez zotnierzy Sit Zbrojnych Rzeczypospolitej

Polskiej lub zotnierzy wojsk sojuszniczych, funkcjonariuszy Policji, Strazy

Granicznej, Panstwowej Strazy Pozarnej oraz Stuzby Ochrony Panstwa,

wykonujacych zadania stuzbowe

Podstawa prawna:

* 8.2 ust. 6 - ust. 8 rozporzagdzenia Ministra Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r.
w sprawie ogtoszenia na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu
epidemii.

29. Ile trwa kwarantanna?

+ Osoby zdrowe, ktore pozostawaty w stycznosci z osobami chorymi na
choroby zakazne podlegajg obowigzkowej kwarantannie lub nadzorowi
epidemiologicznemu, jezeli tak postanowig organy inspekcji sanitarnej
przez okres nie dtuzszy niz 21 dni, liczac od ostatniego dnia stycznosci.

« Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia w sprawie wykazu chorob
powodujacych powstanie obowigzku kwarantanny lub nadzoru
epidemiologicznego oraz okresu obowigzkowej kwarantanny lub nadzoru
epidemiologicznego okres obowigzkowej kwarantanny lub nadzoru
epidemiologicznego wynosi 14 dni w przypadku choroby wywotanej
koronawirusem SARS-CoV-2 (COVID-19) oraz bliskowschodniego zespotu
niewydolnosci oddechowej (MERS).

Podstawa prawna:

» Art. 34 ust. 2ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu
zakazen i chorob zakaZnych u ludzi.

s rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie wykazu chorob powodujgcych
powstanie obowigzku kwarantanny lub nadzoru epidemiologicznego oraz
okresu obowigzkowej kwarantanny lub nadzoru epidemiologicznego.
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30. Czy kwarantanna moze by¢ przedtuzona?

Tak kwarantanna moze byc¢ przedtuzona lub mie¢ inny okres. Inny okres

kwarantanny moze okresli¢ panstwowy powiatowy inspektor sanitarny lub

panstwowy graniczny inspektor sanitarny w drodze decyzji lub lekarz.

Podstawa prawna:

* Art. 35 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu
zakazen i chorob zakaznych u ludzi.

31. Czy kwarantanna moze byc powtdrzona?

Tak kwarantanna moze by¢ powtdrzona w stosunku do tej samej osoby.

Obowigzkowa kwarantanna lub nadzor epidemiologiczny, o ktérych mowa w

mog3a by¢ stosowane wobec tej samej osoby wiecej niz raz, do czasu

stwierdzenia braku zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego.

Podstawa prawna:

* Art. 34 ust. 3 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen i chorob zakazZnych u ludzi.

32. Jakie sg obowigzki w czasie kwarantanny?

* nie wolno opuszczac miejsca kwarantanny

 nie wolno wpuszczac osob do miejsca kwarantanny, ktore nie podlegajg
kwarantannie w tym miejscu

 osoby bliskie, ktore znajdujg sie w miejscu kwarantanny rowniez jej
podlegaja

 nalezy zamiescic¢ informacje o kwarantannie na drzwiach lub ogrodzeniu

+ zalecane jest przebywanie w okreslonym pokoju, w celu ograniczenia
powierzchni do dezynfekcji

» zalecane jest ograniczenie kontaktu ze zwierzetami domowymi i innymi
zwierzetami

» zalecane jest zatozenie maski lub chustki na twarz w przypadku kontaktu z
stuzbg zdrowia lub innymi osobami

» zalecane jest przestrzeganie zasad higieny

» zalecane jest monitorowanie stanu zdrowia, a w przypadku pogorszenia sie
stanu zdrowia nalezy skontaktowac sie ze stacjg sanitarno-
epidemiologiczna

Podstawa prawna:

s Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i

chorob zakaznych u ludzi.
*  Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie
ogtoszenia na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu epidemii.
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33. Czy moge dotaczyc do rodzinny na kwarantannie?

Zdecydowanie nie mozna. Jest to sprzeczne z zatozeniem kwarantanny. To
odosobnienie osoby zdrowej, ktdra byta narazona na zakazenie, w celu
zapobiezenia szerzeniu sie chordb szczegdlnie niebezpiecznych i wysoce
zakaznych.

Podstawa prawna:
* Art. 2 pkt. 11) oraz 34 ust. 1 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu

oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi.

21




