I. OGOLNE INFORMACJE PODSTAWOWE O PRZEDMIOCIE (MODULE)

Alternatywne metody oddzialywan psychokorekcyjnych
Tok studiow 2023/2024-2027/2028

Nazwa jednostki organizacyjnej prowadzacej
kierunek:

Uczelnia Biznesu i Nauk Stosowanych ,,Varsovia” w Warszawie

Filia w Rzeszowie

Nazwa kierunku studiéw, poziom ksztalcenia:

Psychologia - jednolite studia magisterskie

Liczba punktéw ECTS 4
Jezyk przedmiotu- polski, angielski, inny polski
Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Nazwa specjalnosci:

Psychologia  kryminalistyczno-sledcza, Psychologia sagdowo-
penitencjarna, Psychologia sadowa

Rodzaj modulu ksztalcenia:
(wskazac¢ wlasciwe)

Podstawowy /  kierunkowy/  specjalnosciowy /obowigzkowy/
fakultatywny

Rok / Semestr:

5/10

Osoba koordynujaca przedmiot:

Wymagania wstepne (wynikajace z nastepstwa
przedmiotow):

Wiedza z zakresu psychologii sadowe;j.

II. FORMY ZAJEC DYDAKTYCZNYCH ORAZ WYMIAR GODZIN

Cwiczenia/ . - . .
‘Wyklad konfvee:;:t Labl(;;?ton ‘Warsztaty Projekt Sem;r:arlu Praktyki l;:aglzl::el::e/ Konsultacje gsol:;;l;l %gg!;;n
orium
Studia
stacjonar 20 30 2 6 58 4
ne
Studia
niestacjon 10 20 2 6 38 4
arne
III. METODY REALIZACIJI ZAJEC DYDAKTYCZNYCH
Formy zajec Metody dydaktyczne -wlasciwe podkresli¢
Wyklad podajacy (z prezentacja multimedialn
Wyklad problemowy
Wyktad konwersatoryjny
Dyskusja dydaktyczna
Cwiczenia praktyczne pod kierunkiem
Cwiczenia z wykorzystaniem narzedzi informatycznych
Metoda przypadkow
Wyklad/éwiczenia Metoda sytuacyjna

Metoda inscenizacji
Metoda projektow
Gry dydaktyczne (symulacyjne, decyzyjne, psychologiczne)
Demonstracja/ pokaz

Debata

Analiza zrodel
Praca w grupie




| Inne

IV. PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE
Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKU

Odniesienie do

. . . . efektu
Lp. Opis przedmiotowych efektow uczenia sie Kierunkowego
symbol
Wiedza: w poglebionym zakresie
Student zna metody psychokorekcyjne wykorzystywane w §rodowiskach, takich jak:
P W01 osrodki socjoterapeutyczne, zaktady karne dla mtodocianych, jednostki penitencjarne K W12
dla kobiet i mg¢zczyzn, dom Matki i Dziecka Zaktad Karny.
Student zna podstawowe zadania 1 specyfike roli psychologa wigziennego, rozumie
P W02 . . L K Wol1
- zasady funkcjonowania systemu penitencjarnego w Polsce. -
Umiejetnosci:
Student projektuje plan oddziatywan psychokorekcyjnych dla osadzonych z
P UO1 S , . g . . K U05
- uwzglednieniem uwarunkowan osobowosciowych, sytuacyjnych i instytucjonalnych. -
Student prognozuje prawdopodobienstwo ponownego popelnienia czynu zabronionego
P U02 S . . S . K U12
- postugujac si¢ psychologicznymi narzedziami do szacowania ryzyka. -
P UO3 Student wykorzystuje swoje umiejetnosci interpersonalne i prospotecznych w K Ul6
- procesie resocjalizacyjnym w srodowisku zamknigtym. -
Kompetencje spoleczne:
Student wykazuje si¢ wrazliwoscig na sygnaly krzywdzenia, przemocy oraz famanie
P K01 . . CS Lo K K09
- praw czlowieka wystepujacych w kontekscie instytucji penitencjarnych. -
V. TRESCI KSZTALCENIA
Odniesienie do
przedmiotowych
Lp. Wykiad efektow uczenia
sie
T1 Organizacja systemu penitencjarnego w Polsce.
- Wykorzystanie psychologii w praktyce resocjalizacyjnej, psychologiczne aspekty
uwiezienia.
T3 Pozycja, rola i zadania psychologa wig¢ziennego w polskim systemie penitencjarnym.
T4 Diagnoza psychologiczna w instytucji penitencjarnej (diagnoza resocjalizacyjna, P_W01
terapeutyczna, ryzyka powrotnos$ci do przestepstwa) P_W02
Ts Osrodki diagnostyczne i ich rola w planowaniu oddzialywan wobec 0s6b skazanych —
analiza przypadkow.
T6 Projektowanie oddziatywan psychokorekcyjnych — podstawowe zatozenia.
T7 Profilaktyka, psychoterapia i terapia uzaleznien w warunkach wigziennych.
T8 Terapia poznawczo-behawioralna w resocjalizacji sprawcow przestepstw seksualnych
Odniesienie do
Lp. Cwiczenia przed’mlotowyc‘h
efektow uczenia
sie
T9 Specyfika oddzialow terapeutycznych dla skazanych uzaleznionych — przyktadowy P WOl

program terapii.




Charakterystyka oddziatow terapeutycznych dla skazanych uposledzonych umystowo P_W02

1o lub z niepsychotycznymi zaburzeniami psychicznymi. P _U01
T11 Agresja w srodowisku wigziennym — formy i przejawy zachowan agresywnych. P_U02
P_U03

Podkultura wigzienna I: ogolna charakterystyka zjawiska podkultury, przejawy
T12 podkultury wigziennej (normy i zwyczaje, hierarchia, sposoby komunikacji, wytwory).
Podkultura wigzienna II: patologiczne aspekty zjawiska podkultury.

P K01

Osadzeni jako specyficzna kategoria 0sob, wobec ktorych kierowana jest pomoc

T13 psychologiczna.
T14 Zachowania autodestrukcyjne i suicydalne wsrod osadzonych.
T15 Pomoc postpenitencjarna.
T16 Metodyka oddziatywan psychokorekcyjnych.
VI. METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE
F(.)rfna Kategoria weryfikowanych
zajec, vl‘: Metoda weryfikacji ~-WLASCIWE WYBRAC efektow uczenia si¢ :
ramac
Ktorej Egzamin pisemny, egzamin ustny ,kolokwium, projekt, prezentacja, wiedza, umiejetnosci
weryfikowa referat, esej inne ;kompetencje spoleczne
ny jest EU WLASCIWE WYBRAC
Wyktad Kolokwium pisemne — test jednokrotnego wyboru Wiedza
¢wiczenia | Praca pisemna, aktywny udziat w dyskusji i analiza przypadkow IX Eiz?éiﬁl?p @(:?e(lii;

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU wskaza¢ wlasciwe

Zaliczenie wszystkich form zaje¢ przedmiotu (wyktady, ¢wiczenia) na podstawie pozytywnej oceny z kolokwium, pracy
pisemnej, analizy przypadkow i udziatu w dyskusji.

VII. KRYTERIA OCENY OSIAGNIETYCH EFEKTOW KSZTALCENIA

Ocena ksztattujaca:

a) w zakresie wyktadow:

- na podstawie odpowiedzi na pytania dotyczace materialu omowionego na poprzednich wyktadach;

b) w zakresie ¢wiczen:

- na podstawie oceny biezacego postepu realizacji zadan.

1. Okreslanie i wyjasnianie studentom celé6w uczenia si¢ i kryteriow osiagnigcia celéw (okreslenie i wyjasnienie studentom
oczekiwan: nauczyciel wyjasnia studentom, co bedzie podlegato ocenie i tego od nich wymaga).

2. Organizowanie dyskusji, zadawanie pytan i zadan, uzyskujac informacj¢ na temat procesu uczenia si¢ studentow.

3. Udzielanie studentom informacji zwrotnej, ktora umozliwi im widoczny postgp w nauce i bedzie zawierata odpowiedz na
pytania: Co student zrobit dobrze? Co i jak student ma poprawic¢? Jak student ma si¢ dalej uczy¢, aby si¢ rozwijac i robi¢
postepy?

4. Umozliwianie studentom wzajemnego korzystania ze swojej wiedzy 1 umiejetnosci (poprzez prace w grupach i parach,
wzajemne nauczanie, ocen¢ kolezenska).

5. Wspomaganie studentdow, by stali si¢ autorami procesu swojego uczenia si¢ (rozwijanie u studentdw wiary w swoje
mozliwo$ci, motywacji do nauki i zaangazowania, odpowiedzialnos$ci za swoj proces uczenia si¢).

Ocena podsumowujaca:

Wyktad: ocena wiedzy wykazanej na kolokwium pisemnym o charakterze problemowym.

Liczba punktow wymagana do zaliczenia (51% maksymalnej liczby punktéw mozliwych do uzyskania).
Punktacja/oceny:

91%-100% - bdb.

81%-90% - db. plus

71%-80% - db.

61%-70% - dst. plus

51%-60% - dst.




50% — ndst.

Cwiczenia:

Na ocene¢ podsumowujaca skladaja si¢ oceny czastkowe zdobyte w trakcie ¢wiczen: ocena przygotowanej przez studenta
pracy, ocena analizy przypadku, aktywnos$ci w trakcie zajg¢, ocena efektow indywidualnej pracy studenta, stopnia
przyswojenia wiedzy 1 opanowania umiej¢tnosci oraz osiagnigcia kompetencji zaktadanych w przedmiotowych efektach
uczenia sie.

VIII. NAKEAD PRACY STUDENTA — WYMIAR GODZIN I BILANS PUNKTOW ECTS

Obciazenie studenta

Rodzaj aktywnosci

ECTS Studia Studia

stacjonarne niestacjonarne

1.Udziat w zaj¢ciach z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego i
studentow  dydaktycznych (wyktady, ¢wiczenia, konwersatoria, projekt, 58 38
laboratoria, warsztaty, seminaria) - SUMA godzin — z punktu I

W tym

1.1..Udziat w zajeciach z bezposrednim udzialem nauczyciela 50 30
akademickiego i studentow

1.2..Egzaminy/zaliczenia -liczba godzin 2 2
1.3..Udziat w konsultacjach -liczba godzin 6 6

2.— Indywidualna praca wtasna studenta - liczba godzin —

Projekt / esej / studium przypadku / zadanie praktyczne ,samodzielne 42 62
przygotowanie si¢ do zaje¢ ,egzamindw, zaliczen

Sumaryczne obcigzenie praca studenta (25h = 1 ECTS) SUMA godzin i

ECTS 100 h =4 ECTS 100 h =4 ECTS

IX. LITERATURA PRZEDMIOTU ORAZ INNE MATERIALY DYDAKTYCZNE

Literatura podstawowa przedmiotu:.
Ciosek, M., Pastwa - Wojciechowska B. (red.), Psychologia penitencjarna, Wyd. Naukowe PWN, Warszawa 2016.

Konopczynski M. (2007) Metody tworczej resocjalizacji: teoria i praktyka wychowawcza. PWN - Pedagogium, Warszawa.
Konopczynski M. (2015) Pedagogika resocjalizacyjna. Impuls, Krakow.

Pospiszyl K. (2002) Resocjalizacja. Teoretyczne podstawy oraz przyktady programow oddzialywan. Wyd. Akademickie
ZAK, Warszawa.

Literatura uzupelniajaca przedmiotu:

Przybylinski S., Podkultura wig¢zienna: wielowymiarowos¢ rzeczywistosci penitencjarnej, Impuls, 2007

Gulla B., Niewiadomska 1., Wysocka — Pleczyk M. (red.), Biate plamy w psychologii sadowej, Wydawnictwo UJ, Krakow
2010.

Szaszkiewicz M., Tajemnice grypserki, Wyd. Instytutu Ekspertyz Sadowych, Krakéw 1997.

Ciosek, M., Psychologia sadowa i penitencjarna, PWN, Warszawa 2001.

Inne materialy dydaktyczne:
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